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Eigene Formel
Zusammensetzung:

Scilla maritima, Granatum,
Strychninum, Asklepias tuberosa,
Paeonia officinalis, Gentiana lutea,
Aurum metallicum, Melampyrum
pratense, Salix nigra, Silicea,
Cornus kousa chinesis,
Juglansfrucht, Natrium phos.,
Passiflora incarnata, Akazienbaum
Essenz, Borax, Aurum mur., Calcium
sulf., Terbenthina,

Hersteller:
Schmidt-Nagel
Meyrin/Genéve

alle LM18

25 Vol.% Alkohol, 15ml Vertrieb:

Saasarban Aktive Immunstarkung [ CH-6312 Steinhausen

Mindestens haltbar bis: www.ursdrogerie.ch
10.2030 Herbst 2025

Dosierung:

Als Prophylaxe: Jeden 2. Tag abends 10 Tropfen in Wasser, 2 bis 4 Wochen lang,
evtl. nach ein paar Wochen nochmals wiederholen.

Als Akuteinsatz: morgens und abends je 10 Tropfen in Wasser, ca. 8 Tage einnehmen.

Als Unterstltzung der Nasenschleimhaut empfehlen wir den Nasenspray Nasen-Engel
und das Mundhygiene-Spray. Das Immunsystem konnen Sie grundsatzlich unterstiitzen
mit der Immunschutzbox.

Zum Schlafen und zur Erholung der Nerven in der Erkaltungsphase zusatzlich:

Schlaf- und Nerventonikum Krautermischung nach Richter, 25 Tropfen in Wasser vor
dem Schlafengehen, Lymphreinigungstee oder und Nierentee oder Lungentee nach
Richter.

Zur allgemeinen Starkung Herbst/Winter 2025/26 empfehlen wir dieses Jahr
besonders auch die Prophylaxe fiir das Atmungssystem (Box), Darmorganstarkung,
fiir die Psyche Stimmungsaufhellung und Schlafregulation sowie Nervenorgan-
starkung, jeden 2. Tag im Wechsel, morgens zur Tagesvitalitatsstarkung.

Die energetischen Mittel oder unsere Vorschldge sind im Sinne der Prophylaxe gemeint, sie ersetzen
im Ernstfall auf keinen Fall den Arzt. Doris Richter.
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Immunstarkungsmittel
Herbst/Winter 2025/26

nach Richter

Dieses Mittel wurde als Mischung speziell fir die feuchtkalte Jahreszeit
zusammengestellt und enthélt in der besonderen Mittelmischung alles, was
wir in diesem Jahr fur unsere Abwehr und fiir unser Immunsystem und die
Psyche bendtigen.

Wir wiinschen Ihnen einen frohe und gesunde Zeit und im Namen der sanften
Naturheilkundemedizin eine gute Gesundheit im Kreise lhrer Lieben.

Die Entstehung der Erkaltung

Im Durchschnitt erkrankt jeder Mensch einmal oder zweimal im Jahr an
einer Erkaltung. Dies ist meistens eine harmlose Infektion, die jedoch das
Wohlbefinden erheblich beeintrachtigen kann. Verlduft die Erkaltung
harmlos, so wird das Immunsystem aktiviert und gestarkt. Verlduft sie
jedoch schleppend, kann sich das auf die Gesundheit sehr belastend
auswirken. Es kann sogar zu chronischen Herden in den Nasennebenhdhlen
oder anderen Regionen es Korpers fihren. Ausgeldst wird eine Erkaltung
durch Viren, Bakterien oder Pilzsporen und sie betrifft in erster Linie die
Atemwege.

Eine schlimme Grippe wird durch gefdhrliche Viren, die Influenzaviren,
ausgeldst. Viren nutzen die befallenen Kérperzellen als Wirt und haben
keinen eigenen Stoffwechsel. Bakteriensind im Gegensatz zu den Viren
kleine Zellen und kénnen im Ernstfall mit Antibiotika behandelt werden.




Das Immunsystem des  Korpers
bekdampft die Viren mit der Bildung von
Abwehrzellen, die die Viren binden und
dadurch  unschadlich  machen. So
kommt es zu einem Abklingen der
Beschwerden. Ist die  Erkédltung
Uiberwunden, ist das Abwehrsystem
gestarkt. Jedes Jahr, wenn die kaltere
Jahreszeit einsetzt und die herbstliche
Feuchtigkeit in der Natur Gberall wieder
zu spliren ist, werden einige Menschen
wieder daran erinnert, dass sie eine
Nase haben, die Schwierigkeiten
machen kann. Auch der Husten und die
Halsschmerzen scheinen viele
Menschen als lastige Ubel eine Zeit lang
zu begleiten. Dann wird es Zeit das
Immunsystem auf gezielte Weise zu
starken. Es geschieht auf sanfte und
heilsame Weise. Deshalb empfehlen wir
das spezifische Immunstarkungsmittel
Herbst 2025 als Schutzmittel fiir diese
Jahreszeit fur die ganze Familie.

Die einzelnen Substanzen sind aus dem
grossen Schatz der Natur und vollkom-
men unschadlich. Die Zusammen-
setzung entfaltet eine besondere,
hilfreiche Wirkung.

Bitte beachten Sie die Dosierungsan-
weisung.

Immunsstarkungsmittel
Herbst/Winter 2025/26

Anmerkungen zu den Substanzen in
energetischer Form und der Mischung nach
Richter:

Scilla maritima
(Weisse Meerzwiebel):

schmerzhafte Nasenschleimhaute, atzender
Ausfluss und Schmerzhaftigkeit der Region
um Stirn und Nase, Gefiihl von Stagnation
der Symptome.

Granatum (Grantapfel):

verbessert die Ausscheidung von
Krankheitserregern, abschwellend,
darmreinigend.

Asklepias tuberosa
(Knollige Seidenpflanze):

schiitzt die Lungen und das Pleuragebiet um
die Lungen herum, hilft bei Kopfschmerzen.

Paeonia officinalis

(Gemeine Pfingstrose):
gefasswandstarkend, enstauend im
venosen und lymphatischen Bereich,
bessert Schleimhautblutungen bei
Erkaltungen, lindert Brennen, Jucken und
Kribbeln bei Erkaltungen.

Gentiana lutea (Gelber Enzian):

Die Bitterstoffe des Enzians wirken sowohl
kraftigend (tonisierend) und ausgleichend
auf das Immunsystem als auch
fiebersenkend. Deshalb wird der gelbe
Enzian (Gentiana lutea) bei Erkaltungs-
krankheiten wie Nasennebenhdhlen-
entziindung (Rhinosinusitis) mit Schnupfen
eingesetzt.

Aurum muriaticum:
psychische Starkung und Regeneration.



Calcium sulfuricum

bei Angriffen von Influenzaviren in
diesem Herbst wirkt es stabilisie-
rend, ausgleichend und starkend.

Terbenthina
bei Mattigkeit, wirkt antiseptisch.

Strychninum
hilft bei Schwachegefiihlen und
Angstlichkeit.

Calcium sulfuricum

(chem. Element):

hilft die Regulation zwischen harn-
pflichtigen Stoffen anzuregen; die
Ausscheidung von Giftstoffen geht
besser voran, um die Reparatur der
schleimhautregulierenden Zellen zu
starken, rasche Rekonvaleszenz bei
Erkaltungskrankheiten dank dieser
Elemente.

Salix nigra

(Schwarzweide):

Reinigt die Blutgefdasswande von
Ablagerungen und hilft Entziindungen

schneller zu heilen, starkt das Emotional-

feld des Menschen und baut Span-
nungen ab.

Cornus kousa chinesis

(Japanischer Blumenhartriegel):

fiebrige Zustande, Entziindungen,
lymphatische Erkrankungen. Wunder-
same Samenkraft des Zierstrauches,
Druck durch Atemrhythmusstérungen
wird erleichtert

Melampyrum pratense
(Wiesen-Wachtelweizen):

seelische Starkung, Respekt vor den
Symptomen und geduldiges Pflegen,
starkt die Reparatur der Gewebe

durch die Regulation des
Siliziumhaushaltes.

Silicea

(Kieselsaure):

Reparatur der Gewebe, starkend auf die
zu Uber windende Schwachheit in den
Gliedern.

Junglansfrucht
(Walnuss):
starkt die Leber und das Leber-Chi.

Passiflora incarnata

(Passionsblume):

beruhigt das Nervensystem und die
Psyche. Akazienbaum-Essenz: starkt den
Nacken und den ganzen Kopf, wirkt gegen
Schwiéche allgemein und hilft dunkle
Zeiten zu Uberstehen.
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,Alles ist vorherbestimmt, Anfang wie
Ende, durch Krdfte, liber die wir keine
Gewalt haben. Es ist vorherbestimmt fiir
Insekt nicht anders wie fiir Stern. Die
menschlichen Wesen, Pflanzen oder der
Staub, wir alle tanzen nach einer
geheimnisvollen Melodie, die ein
unsichtbarer Spieler in den Fernen des
Weltalls anstimmt.”

Albert Einstein
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