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HAIR AND SCALP

ENERGETISCHE KOMPLEXMITTEL werden als 
Dilution innerlich verabreicht. Sie sind Stärkung und Rege-
neration von innen. Alle Mittel lassen sich gut miteinander 
kombinieren, sind gut verträglich und wirken im Ernstfall so-
fort lindernd. Die energetischen Mittel sind seit 25 Jahren 
in der Praxis für Komplementärmedizin und Naturheilver-
fahren im Einsatz und haben schon sehr viel Gutes bewirkt. 
Sehr oft ersetzen sie Kosten und Mühe. Sie wirken nachhal-
tig auch noch lange nach der Einnahme.

Als Essenzen-Komplex-Mittel täglich 10 Tropfen in Wasser. 

Zusammensetzung der Flüssigkeit aus 
hochwirksamen Komponenten:

Ilex (Stechpalme): Fördert die Kräftigung der Haar-
wurzel, entgiftet den Haarboden, sorgt für Glanz und hilft 
Mineralien dem Haar zuzuführen.

Oukubaka (westafrikanischer Urwaldbaum): 
Entgiftet den Haarboden, entfernt Umweltgifte und stärkt 
die Immunabwehr, wirkt Schuppen entgegen und verhilft zu 
einer natürlichen Abwehr gegen parasitäre Einflüsse (Viren, 
Bakterien, Pilze etc.). 

Tamarix (Tamariskenbaum): Hilft den Haarwuchs 
zu fördern, Vermehrung der Haarfülle, beugt Verklebung 
und Verfettung vor, kräftigt die einzelnen Haare, stärkt die 
Fähigkeit Mineralien im Haar und in der Wurzel zu binden, 
damit das Haar kräftig bleibt. 

Barium (Element): Die natürlich vorkommenden Ba-
rium-Konzentrationen sind sehr gering. Höhere Mengen 
können nur im Boden und in manchen Nahrungsmitteln 
gefunden werden, dazu zählen Nüsse, Seetang, Fische und 
bestimmte Pflanzen. Feinstofflich wirkt das Element regulie-
rend und stützend auf die Schwäche des Haarbodens, bei 
Haarausfall wirkt es kräftigend und reguliert über den Hor-
monhaushalt die Fähigkeit zur Follikelhaarbildung. 

Hederahelix (Efeu): Diese Pflanze stärkt die Haut und den 

Haarboden. Sie unterstützt die Langlebigkeit des Haares und 
verbessert die Ausstrahlung der Haare sowie deren Vitalität. 
Weiterhin verbessert der Efeu den Sauerstoffstoffwechsel 
des Haarbodens und fördert die Zirkulation. Zusätzlich hat 
sie einen positiven Einfluss auf den Hormonstoffwechsel 
(Schilddrüse).

Magnesium (Element): Magnesium beruhigt das 
Nervensystem und wirkt gegen Stress, auf den besonders 
die Haarwurzeln reagieren. Es wird deshalb auch als „Mi-
neral der inneren Ruhe“ bezeichnet. Dies beruht auf der Re-
duzierung der Erregungsweiterleitung der Nerven, die den 
Stress hervorrufen. Das Element reguliert die wichtige Kalzi-
um-Magnesiumregulationsschiene und fördert das Wachs-
tum. Magnesium hilft bekanntlich dabei, die Muskeln des 
Kopfhautbodens zu entspannen. Leistungsstärke und Vitali-
tät nehmen durch die Kraft von Magnesium zu. Die Spann-
kraft der Haare wird sichtbar.

Salicylum (Salicylsäure hom.): Wirkt reinigend und 
entgiftend, wirkt auf dem Haarboden gegen Juckreiz und 
Schuppenbildung sowie anderen Hautirritationen, die die 
Haare schädigen und den Haarboden erschöpfen können. 
Salicylsäure wird als mildes antiseptisches Mittel verwen-
det. Im medizinischen Bereich findet die Salicylsäure ihren 
Einsatz in schmerzstillenden Mitteln (Analgetika) und in fie-
bersenkenden Mitteln (Antipryetika).

Silicea (Kieselsäure, Element): Die Kieselsäu-
re stärkt das Zentralnervensystem, das Bindegewebe, 
den Haarboden, die Haut und Anhangsgebilde, struktu-
riert den Haarboden und die Haarwurzeln, fördert be-
sonders auch die Langlebigkeit und Schönheit des Haa-
res. Baum-Essenzen (nach Richter) fördern die Kräfte 
der Vitalität und Dynamik und wirken deshalb auch im 
Zusammenhang mit den feinstofflichen Mitteln auf die 
Haare positiv ein: Weidenbaum-Essenz, Birnenbaum-Es-
senz, Lebensbaum-Essenz. Dieses Komplexmittel ist be-
sonders auch für Männer geeignet (Glazenbildung)! 
Auch in Kombination: Hair Power for men (Prospekt anfor-
dern).

„HAARE, als Zeichen innerer und 
äusserer Gesundheit, benötigen 
unsere ganze Aufmerksamkeit!” 
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ANTI-HAIR-LOSS 
BEI HAARAUSFALL



Als Essenz-Komplex-Mittel täglich 10 Tropfen in Wasser. 

Zusammensetzung der Flüssigkeit aus 
hochwirksamen Komponenten:

Benzoicum acidum (Benzoesäure): Entgiftung 
des Haarbodens, Regulation der Talgproduktion.

Chamomilla (Kamille): Wirkt bei Verspannungen und 
lindert bei Schorfbildung und Schuppenbildung, wirkt ent-
zündungshemmend.

Kalium bichromat (Element): Schwäche der Haar-
wurzelkraft, Schwäche der Follikelbildung, Splissbildung, 
wirkt stumpfem Haarbild entgegen. 

Agropyron repens - Triticum: Stärkung des Haar-
bodens durch Regulierung des Kieselsäurehaushaltes, Wur-
zelkräftigung, Regulation der Säurebasenhaushaltes.

Nerium oleander (Oleander): Reguliert den Haar-
boden im Wasserhaushalt, verhindert Austrocknung.

Podophyllum: Entgiftet den Haarboden und reguliert 
die Abstossung von Haaren und Talg; bei Problemen der 
Fettregulation. 

Barium: Regulation des Talgaushaltes, Kräftigung der 
Haare und der Haut, Siliciumstärkung, Haarmarkkräftigung.
 
Silicea (Kieselsäure, Element): Siliciumregulation 
für Haut und Haare, fördert das kräftige Aussehen der Haa-
re und stärkt die Region des Haarwurzelbereiches, fördert 
den Glanz.

Cactus grandiflorus (Königin der Nacht):  Re-
guliert die Zirkulation in den kleinen Gefässen.

Eschenbaum-Essenz: Verjüngt und kräftigt den Haar-
boden, beugt gegen Alterung der Hautanteile vor. 

Ulmenbaum-Essenz: Regt den Sauerstoff haushalt 
an, wirkt verjüngend und kräftigend bei zu schneller Alte-
rung der Talgregulationsprozesse. 

Mandelbaum-Essenz: Wirkt gegen Stress und Schä-
digung durch Giftstoff e durch Umweltbelastungen.

Kopfhaut und Haare sind eine Einheit

Naturpflegeprodukte sollten mild und natürlich wirksam sein. 
Sie werden von aussen auf die Kopfhaut und auf die 
Haare verteilt und reinigen, stärken und regenerieren.
DELPHIS hat für die äussere Pflege ein mildes Haarwasch-
mittel entwickelt, welches aus Substanzen der Natur zu-
sammengesetzt ist.

ANTI-DANDRUFF 
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BEI SCHUPPIGEN HAAREN

sammengesetzt ist.

Kleine Hautablösungen wie Schuppen sind ein Problem, welches die ganze Kopfhaut 
betriff t. Dies kann durch Pilze verursacht werden, oder durch Verschiebungen der Bakte-
rienflora in der Haut. Störungen im Stoff wechsel, Ernährungprobleme, allergische Ten-
denzen, Verwendung aggressiver Haarpflegepräparate, Stress, klimatische Einflüsse 
liegen häufig auch zugrunde. Durch eine energetische Pflege von innen können Schup-
penbildung und Kopfhautprobleme nachhaltig verändert werden.



Als Essenz-Komplex-Mittel täglich 10 Tropfen in Wasser. 

Zusammensetzung der Flüssigkeit aus 
hochwirksamen Komponenten:

Natrium muriaticum (Element): Bei Störungen der 
Talkproduktion durch Störungen im Säurebasenhaushalt 
wirkt das Element ausgleichend.

Natrium sulfuricum (Element): Wirkt bei Verstop-
fungstendenz der Talgdrüsen und bei Ablagerungen von 
zuviel Talk auf dem Kopfhautbereich und an den Haaren.  
Wirkt entgiftend und lymphreinigend auf der Kopfhaut. 
Stärkt generell die Haut- und Haarfunktion, entfettet und 
reinigt. 

Calcium carbonicum (Austernschalenkalk): 
Wirkt gegen die Schwächung der Haarwurzelkraft durch 
Talgproduktionstörungen, hilft bei allergischen Tendenzen, 
kräftigt den Haarwuchs. entfettet auf natürliche Weise 
langfristig.

Scoparium (Südseemyrthe): Stärkung des Haarbo-
dens durch antiseptische Kräfte, wirkt stärkend im Bereich 
des Kieselsäurehaushaltes, chronische Entzündungstenden-
zen regulierend, regt die natürliche Düfte im Haar zum Bes-
seren hin an. Fördert duftiges Haar!

Anacardium (Ostindischer Elefantennuss-
baum): Reguliert die Haut und stärkt den Haarboden und 
fördert die Stoffwechselregulierung im Bereich des Kopf-
haars.

Acidum Nitricum (Element): Hilft zur Stabilisierung 
des Säurebasenstoffwechsels, verändert das Milieu in der 
Kopfhautregion, wirkt ausgleichend, entfettend und haar-
kräftigend.

Tannenbaum-Essenz: Verjüngt verbesserte Sauer-
stofffunktionen, bringt Dynamik in das Haar und verhindert 
Verklebungen.

Weidenbaum-Essenz: Regt die Entgiftung an und 
beugt Dysregulationen in den Talgdrüsen vor, reguliert die 
Themperaturen auf der Kopfhaut. 

Walnussbaum-Essenz: Klärt bei Pilzbelastungen 
und bakteriellen Tendenzen, aktiviert den Haarboden durch 
Kräftigung der Zirkulation.

ANTI-GREASING

Unser Haarboden hat manchmal zu kräftig produzierende Talgdrüsen, die die Kopfhaut 
belasten. Dadurch kommt es zum Erscheinungsbild fettiger Haare. Das überschüssige 
Fett, auch klinisch Sebum genannt, lagert sich am Haar ab und macht es schwer, es 
sieht ölig aus und ist verklebt. Durch eine energetische Pflege von innen her können 
fettige Haare und Kopfhautprobleme nachhaltig verändert werden.
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BEI FETTIGEN HAAREN

DOSIERUNGSANWEISUNG
Diese Mittel können sowohl im Akutfall 2x täglich ca. 10 
Tropfen mit Wasser eingenommen werden oder auch 
über längere Zeit jeden Abend 10 Tropfen mit Wasser 
vor dem „ins Bett gehen“. Natürlich können Sie unsere 
Mittel auch kombinieren.

Wenn Sie sich konkret austesten lassen möchte, kön-
nen Sie gerne einen Termin vereinbaren. Im Notfall 
(auch auf Reisen) können Sie auch via Skype einen Ter-
min zur Besprechung anmelden.
TELEFON: +41 41 7414179

Bei Fragen oder Informationen können Sie gerne anfra-
gen unter www.praxisrichter.com, per Telefon bei der 
Praxis für Komplementärmedizin und Naturheilverfah-
ren oder setzen Sie sich für eine Terminierung mit uns 
in Verbindung.





Doris Richter
Heilpraktikerin/Autorin/Entwicklerin
Praxis für Komplementärmedizin und Naturheilverfahren
Niederwil 12
CH 6330 Niederwil-Cham

PRAXIS   www.praxisrichter.com
VERLAG  www.joyedition.ch
DIREKT:  doris@praxisrichter.com

TELEFON: +41 41 7414179

BAUM-ESSENZEN
DELPHIS KOSMETIK

Direkt bestellen in der UrsDrogerie Apotheke mit Biolade - ursdroap ag, Blickensdorfer-
strasse 4, CH-6312 Steinhausen, Telefon +41 41 741 16 36, info@ursdrogerie.ch

Informationen über Mittel nach Richter und Literatur von Richter 
PRAXIS: www.praxisrichter.com | VERLAG: www.joyedition.ch
DIREKT: doris@praxisrichter.com | TELEFON: +41 41 7414179 

Informationen über Mittel und die Firma Piniol | www.piniol.ch 
Herstellung: Labor Schmidt-Nagel in der Schweiz 


